
Аннотация к рабочей программе по учебному предмету 

 « Ручной труд» 

 1 дополнительный -4 классы  
(вариант 6.4) 

 

         У детей с глубокой умственной отсталостью свой мир, свое видение прекрасного. 

Эти дети  представляют собой одну из самых многочисленных групп детей с 

ограниченными возможностями здоровья.    

          Особое значение придается подготовке  умственно отсталых детей  к трудовой 

деятельности. Ручной труд является важнейшим видом труда в специальной 

коррекционной школе.  Труд является  благоприятным условием его обучения и 

воспитания. Формирование необходимых трудовых и художественных умений и навыков, 

способствует социальной адаптации ребенка в современном обществе и окружающей его 

предметно-бытовой среде. Особую значимость ручной труд приобретает в обучении и 

воспитании детей с ТМНР. Учитель обязан помнить обо всех трудностях и достижениях 

каждого ребенка и тщательно подбирать задания и организовать его труд. Чтобы учить 

тому, что для него представляет истинную ценность, подобрать эстетически значимые 

объекты труда, соответствующие возможностям детей с ограниченными возможностями 

здоровья; осуществить ряд коррекционных мероприятий, направленных на исправление  

психических и физических недостатков, имеющихся у этих детей. 

На изучение курса отводится по 2 ч в неделю в 1 дополнительном -4 классах .Курс 

рассчитан на 336 ч: в 1 дополнительном - 2 классе — 66 ч (33 учебные недели), в 3—4 

классах — по 68 ч (34 учебные недели ). 

Рабочая программа по курсу «Ручной труд» разработана на основе следующих 

нормативно – правовых документов: 

 - Федерального государственного стандарта начального общего образования для детей с 

нарушениями опорно-двигательного  аппарата; 

- Примерной основной образовательной программы для умственно отсталых детей;  

- «Санитарно – эпидемиологических требований к условиям и организации обучения в 

образовательном учреждении». Постановление главного государственного санитарного 

врача РФ 29.12.2002 № 189;  

- Федерального закона «Об образовании»  №273-ФЗ от 29.12.2012; 

- Письма Министерства образования РФ от 03.04.2003 №27/2722-6  «Об организации 

работы с обучающимися, имеющими сложный дефект». 

- Устава областного государственного казённого специального / образовательного 

учреждения «Кохомская КШИ». 

Программа направлена на достижение следующих целей: 
- коррекция интеллектуальных и физических недостатков учащихся с учетом их 

возрастных особенностей; 

- формирование трудовых умений и навыков; 

- формирование художественно-творческих способностей учащихся через обеспечение 

эмоционально-образного восприятия действительности, развитие эстетических чувств и 

представлений образного мышления и воображения; 

- сообщение элементарных знаний по видам труда, формирование трудовых качеств, 

обучение доступным приемам труда, развитие самостоятельности, привитие интереса к 

труду; 

- воспитание положительных качеств личности ученика (трудолюбия, настойчивости, 

умения работать в коллективе и т.д.); 

- воспитание у детей любви привычки к разнообразным видам труда.     

Программой предусмотрены следующие виды труда: работа с глиной и 

пластилином, работа с бумагой и картоном, работа с природным материалом, работа с 



текстильными материалами, работа с металлоконструктором , работа с разными 

материалами. 
 


